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Masyarakat di Jawa 
Timur, khususnya di kawasan 
perdesaan, mengalami 
dinamika yang cukup 
menggembirakan. Orientasi 
pengembangan usaha 
warga desa, demikian pula 
pengembangan adanya Badan 
Usaha Milik Desa (BUMDes), 
ditambah lagi dengan BUMDes 
Bersama (BUMDesma) 
berperan cukup siginifikan 
dalam ikhtiar ke arah kemajuan 
ekonomi masyarakat.

Gema Desa kali ini mencoba 
menghadirkan informasi terkait 
klinik BUMDes dan Desa 
Wisata, sebagai sajian utama. 
Selain itu, juga soal HKG PKK 
dan Rakor Desa Wisata dan 
Klinik BUMDes.

Badan Usaha Milik Desa 
(BUMDes) maupun BUMDes 
Bersama (BUMDesma) terus 
berikghiar meningkatkan 
perannya dalam mendukung 
usaha milik warga desa.

Begitu pun pernah 
diingatkan Menteri Desa, 
Pembangunan Daerah 
Tertinggal dan Transmigrasi 

(Mendes PDTT), Abdul Halim 
Iskandar agar 

BUMDes dan BUMDesma 
tidak boleh menjadi pesaing 
baru bagi usaha milik warga 
desa, justru wajib menjadi 
konsolidator usaha warga desa.

Diingatkan agar semua 
aktivitas ekonomi BUMDes 
harus menjadi penyubur usaha 
warga desa yang sudah ada dan 
eksis sebelumnya.

Selain itu, BUMDes maupun 
BUMDes Bersama juga 
memiliki peran besar dalam 
menyelamatkan aset budaya 
desa. BUMDes harus berperan 
besar dalam menyelamatkan 
aset budaya desa, yang sudah 
diwariskan secara turun 
temurun dari generasi ke 
generasi.

Tercatat sebanyak 51.971 
BUMDes dan BUMDesma di 
Indonesia telah mendaftarkan 
untuk mendapatkan sertifikat 
badan hukum. Di Jawa Timur 
cukup mewarnai dalam peta 
perkembangan di Indonesia.

Keberadaan BUMDes dan 
BUMDesma juga diperkuat 

dengan diluncurkannya 
operasional aplikasi Nomor 
Induk Berusaha (NIB) oleh 
Kementerian Investasi/Badan 
Koordinasi dan Penanaman 
Modal (BKPM).

Dengan demikian, 
BUMDes dan BUMDesma 
dapat mendaftarkan diri 
untuk mendapatkan NIB 
yang akan mempermudah 
mendapat investor. Hal itu 
karena eksistensi, legalitas dan 
keberadaan BUM Desa semakin 
diakui secara konstitusional.

Perjalanan BUMDes sejak 
tahun 2004 sampai dengan 
sekarang ini baru betul-betul 
eksis sebagai sebuah badan 
hukum itu sejak lahirnya 
Undang-undang Cipta Kerja.

Akhirnya, sejumlah 
informasi terkait kegiatan Dinas 
Pemberdayaan Masyarakat 
dan Desa (PMD) Provinsi 
Jawa Timur pada periode 
Maret - April 2023. yang patut 
diketahui masyarakat secara 
luas di provisi ini. 

Selamat membaca!
Redaksi

Surat redakSi

Wajah Cerah 
BUMDes dan 

Usaha Warga 
DesaDPMD Prov Jatim



Dinas Pemberdayaan 
Masyarakat dan Desa (DPMD) 
Provinsi Jawa Timur Menggelar 
Rapat Koordinasi Kemiskinan 
dan Percepatan Penyaluran 
Dana Desa di Jawa Timur 

Tahun 2023 bertempat di Hotel 
Santika Premiere Gubeng, 
Surabaya, 7 Maret 2023.

Rakor ini diselenggarakan 
sebagai upaya Pemerintah 
Provinsi Jawa Timur untuk 

Penyalur Dana Desa

tErcEpAt NAsioNAl
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Rapat Koordinasi 
Kemiskinan 

dan Percepatan 
Penyaluran Dana 
Desa Jatim 2023. 

Jawa Timur meraih 
prestasi yang 

diwakili Kabupaten 
Madiun, sebagai 

Kabupaten Penyalur 
Dana Desa Tercepat 

Nasional.
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menentukan Langkah 
Strategi dalam Penanganan 
Kemiskinan, khususnya di 
tingkat desa. Selain itu, juga 
mendorong terwujudnya 
koordinasi, sinkronisasi dan 
pengendalian Program Kegiatan 
Penanggulangan Kemiskinan 
yang terintegrasi serta 
Percepatan Realisasi Dana Desa.

Rakor dihadiri oleh OPD 
Provinsi Jatim, Bupati se-Jawa 
Timur dan Walikota Batu, 
KPPN se-Jawa Timur, Kadis 
PMD Kabupaten se-Jatim dan 
Kadis PMD Kota Batu, Kepala 
Bappeda Kabupaten dan Kota 
Batu serta Kepala BPKAD 
Kabupaten dan Kota Batu

Berdasarkan Data OM SPAN 
(online monitoring SPAN) per 
6 Maret 2023 Pukul 16.00 WIB, 
Progres Penyaluran Dana Desa 
Provinsi Jawa Timur Tahun 
2023 adalah 2,134 Trilyun 
dengan presentase 26,78 %. 
Total Dana Desa di Jawa Timur 
7,972 Trilyun di 7.724 desa. 
Dana desa telah tersalurkan di 
5.814 desa dan sebanyak 1.910 
desa belum tersalurkan.

Perlu diketahui, OM SPAN 
(online monitoring SPAN) 
adalah Aplikasi berbasis 

WEB yang dapat diakses 
melalui jaringan Intranet 
dan Internet yang digunakan 
untuk melakukan monitoring 
transaksi SPAN dan menyajikan 
reporting sesuai kebutuhan.

Sedangkan BLT Dana 
Desa (BLT DD) per 6 Maret 
2023 sudah tersalurkan BLT 
di 4.249 desa dengan jumlah 
Kab/Kota tersalurkan BLT 25 
Kabupaten/Kota. Sedangkan 
Keluarga Penerima Manfaat 
(KPM) Penerima BLT sejumlah 

163.669 KPM dan total BLT 
tersalurkan sebanyak Rp 147,3 
Milyar dengan Presentase 
1,90% dari Pagu Dana Desa.

Prestasi hebat diraih selama 
tiga tahun berturut-turut. 
Dari tahun 2020 – 2022 oleh 
Kabupaten Madiun Provinsi 
Jatim dengan berhasil menjadi 
Kabupaten Penyalur Dana Desa 
Tercepat Nasional.

Terkait dengan kemiskinan, 
BPS Jatim mencatat, angka 
kemiskinan Jawa Timur pada 
September 2022 mencapai 
4.236.510 penduduk. Angka 
tersebut naik 0,11 persen atau 
55,22 ribu orang dari data 
Maret 2022.

“Namun yang menarik itu, 
data tersebut tidak berlaku 
untuk kemiskinan di desa. 
Artinya, effort kita menurunkan 
kemiskinan desa sudah luar 
biasa,” kata Wakil Gubernur 
Jatim, Emil Elestianto Dardak

Ia mengungkapkan, angka 
kemiskinan desa per September 
2022 di angka 13,90 persen. 
Angka itu turun dibanding 
2019 dengan presentasi 14,16 
persen. Malah, pertumbuhan 
angka kemiskinan paling 
banyak di perkotaan.r

tErcEpAt NAsioNAl
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Pemerintah Kabupaten Madiun 
kembali meraih penghargaan Pencairan 
Dana Desa Tercepat Kesatu se-
Jawa Timur. Penghargaan tersebut 
diserahkan Wakil Gubernur Jawa 
Timur, Emil Elestianto Dardak kepada 
Bupati Madiun, Ahmad Dawami usai 
Rapat Koordinasi Kemiskinan dan 
Percepatan Pencairan Dana Desa yang 
digelar di Hotel Santika Premiere, 
Surabaya, Selasa (7 Maret 2023).

Selain itu, 4 Kabupaten Lain juga 
mendapatkan penghargaan yakni:

- Kabupaten Tulungagung
- Kabupaten Blitar
- Kabupaten Trenggalek

- Kabupaten Kediri
Berdasarkan Data OM SPAN (online 

monitoring SPAN) per 6 Maret 2023 
pukul 16.00 WIB, Progress Penyaluran 
Dana Desa Provinsi Jawa Timur Tahun 
2023 adalah 2,134 Trilyun dengan 
presentase 26,78 %. Total Dana Desa di 
Jawa Timur 7,972 Trilyun di 7.724 desa. 
Dana desa telah tersalurkan di 5.814 
desa dan sebanyak 1.910 desa belum 
tersalurkan

Semoga Dana Desa yang tersalurkan 
bisa dioptimalkan untuk pembangunan 
desa dan pemberdayaan masyarakat 
dan desa. Demikian harapan Wagub 
Emil Elestianto Dardak.r

Tercepat Penyaluran 
Dana Desa Wagub Emil 

Beri Penghargaan
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Ingatkan Tiga 
PR Utama PKK

Peringatan Hari Kesatuan Gerak PKK Ke-51, Gubernur 
Jawa Timur, Khofifah Indar Parawansa ingatkan tiga PR 

utama PKK. Yaitu ketangguhan keluarga, turunkan stunting 
dan tekan pernikahan usia dini

laporan
KhUsUs
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Peringatan Hari Kesatuan 
Gerak (HKG) PKK ke-51 
menjadi momentum bagi 
membangun ketahanan keluarga 
di Jawa Timur. Dengan penuh 
semangat, Gubernur Jawa Timur, 
Khofifah Indar Parawansa 
mengingatkan tiga pekerjaan 
rumah (PR) utama bagi PKK. 
Yaitu ketangguhan keluarga, 
turunkan stunting dan tekan 
pernikahan usia dini

Gubernur Jawa Timur 
menegaskan hal itu saat 
menghadiri peringatan Hari 
Kesatuan Gerak PKK ke-51 dan 
Pembukaan Jambore Kader PKK 
Provinsi Jawa Timur tahun 2023 
di Multifuncition Room Hotel 
Grand Whiz Trawas, Kabupaten 
Mojokerto, pada Selasa tanggal 
14 Maret 2023.

Sebagai Ketua Pembina TP 
PKK Provinsi Jatim, Gubernur 
perempuan pertama di provinsi 
ini lebih dalam menegaskan, 
bahwa hari ini para Tim 
Penggerak PKK memiliki tiga 
Pekerjaan Rumah penting. 
Pertama adalah membentuk 
keluarga yang tangguh, kedua 
adalah menurunkan angka 
stunting, dan yang ketiga adalah 
menurunkan angka pernikahan 
usia dini.

“Pekerjaan Rumah yang 
pertama adalah ketangguhan 
atau ketahanan keluarga. 
Ketahanan nasional harus 
dimulai dari ketahanan 
keluarga”. 

Pekerjaan Rumah ketiga 
terkait stunting. Meski angka 
stunting di Provinsi Jatim sudah 

berada di bawah standar WHO 
(World Health Organization, 
Organisasi Kesehatan se-
Dunia),  yakni 19,2%. Namun 
angka tersebut harus terus 
ditekan seminimal mungkin. 
Target nasional tahun 2024 
adalah 14 persen. 

“Mari kita ikhtiar bersama 
untuk mencapai target 2024 
stunting di Jawa Timur bisa 14 
persen. Dan yang ketiga yang 
juga perlu diperhatikan adalah 
perlunya intervensi bersama 
untuk menurunkan angka 
pernikahan usia dini,” tuturnya.

Terkait penurunan angka 
stunting, Ibunda Khofifah 
mengatakan bahwa perlu 
adanya Ibu Asuh untuk 
mendampingi para anak 
yang terindikasi stunting. 
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Tidak hanya itu, dalam upaya 
preventif, juga perlu dilakukan 
pendampingan yang intens 
pada para remaja dan juga 
ibu hamil agar tercukupi 
gizinya sehingga tidak sampai 
melahirkan anak yang stunting.

“Karena Intervensinya 
terlambat jika dimulai sejak 
kehamilan. Namun penting 
lingkaran kehidupan (life cycle) 
sejak remaja untuk dijaga. Jangan 
sampai kurang zat besi misalnya,” 
katanya

Untuk memberikan edukasi 
pentingnya koordinasi dan 
sinergi bersama sekolah-
sekolah SMP-SMA. Terutama 
agar edukasi perihal life cycle 
bisa disampaikan pada para 
murid.

Tidak hanya itu, masih dalam 

kaitan masalah penurunan 
stunting, Ibunda Khofifah 
berpesan soal pentingnya 
standarisasi potret pengukuran 
stunting yang harus disamakan 
di tiap-tiap daerah dengan 
menggunakan standar yang 
sama  berdasarkan Kementrian 
Kesehatan menggunakan 
idikator sesuai Survei Status Gizi 
Indonesia (SSGI).

Ia juga meminta agar 
klinik tumbuh kembang anak 
diperbanyak di tiap daerah. 
Sebab menurutnya, jumlah 
klinik layanan tumbuh 
kembang anak saat ini masih 
terbatas.

Melihat kondisi tersebut, 
Ibunda Khofifah juga 
menceritakan hasil diskusinya 
bersama Ratna Megawangi 

(seorang feminis Indonesia). Dari 
hasil diskusinya, ia menuturkan 
salah satu penelitian yang 
dilakukan oleh Ratna Megawangi 
berfokus pada satu kampung di 
salah satu negara di Asia yang 
99,9% anak di sana teridentifikasi 
stunting dan kurang gizi. Hanya 
menyisakan 1 keluarga dengan 
4-5 orang anak yang tidak 
stunting.

“Latar kehidupan ekonomi 
di sana sama, sanitasinya 
sama semuanya kurang. Yang 
membedakan adalah pola asuh. 
Gizi memang penting. Tapi pola 
asuh juga tak kalah pentingnya,” 
tuturnya.

Maka hal tersebutlah yang 
membuat Ibu Khofifah mengajak 
PKK agar masih mengingatkan di 
masyarakat bahwa gizi memang 
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penting dalam men-support 
tumbuh kembang anak. Tapi pola 
asuh dan kasih sayang juga harus 
diberikan.

“Saya sering sebut kalau 
mau memberikan makanan 
kepada anak jangan lupa gizi dan 
ucapkan bismillah. Agar mereka 
tidak sekadar kenyang tapi sehat 
dan berkah,” paparnya.

Berikutnya Pekerjaan Rumah 
(PR) yang ketiga adalah masalah 
penurunan angka pernikahan 
usia dini. Terkait hal ini, 
mantan Menteri Pemberdayaan 
Perempuan era Presiden 
Abdurrahman Wahid ini 
memesankan tentang pentingnya 
pembentukan perspektif keluarga 
yang tangguh. 

Menurutnya pembentukan 
kualitas hidup dan ketangguhan 
keluarga menjadi hal penting 
untuk disiapkan antara lain melalui 
pernikahan yang cukup usia.

“Keluarga tangguh itu 
penting. Insyaallah kalau 
keluarga tangguh, anak kita 
akan dijauhkan dari hal-hal 
negatif. Ketangguhan keluarga ini 
nantinya juga akan berpengaruh 
pada penekanan angka 
pernikahan usia dini,”tutur tokoh 
kelahiran kampung Wonocolo 
Surabaya.

Dikatakan Ibu Khofifah PKK 
adalah sebuah social capital 
yang luar biasa. Bahkan ia 
menyebut, bahwa PKK adalah 
shadow government. Karena PKK 
punya banyak pekerjaan yang 
beriringan dengan peningkatan 
kesejahteraan masyarakat.

Pada akhir menutup 
sambutannya Ibu Khofifah 
memberikan ucapan selamat 
Hari Kesatuan Gerak PKK Jawa 
Timur Ke-51 dan sekaligus 
membuka acara Jambore Kader 
PKK Provinsi Jawa Timur Tahun 
2023.

Di Bawah Presentasi Stunting
Sementara itu, Ketua Tim 

Penggerak PKK Jawa Timur 
Arumi Bachsin Emil Dardak 
menyatakan bahwa dirinya 
bahagia mengetahui bahwa 
kini Jatim berada di bawah 
presentase stunting yang 
ditetapkan oleh World Health 
Organization (WHO) yaitu 
20%. Posisi Jatim kini berada di 
angka 19,2%.

Terkait hal itu, istri Wakil 
Gubernur Jatim, Emil Elestianto 
Dardak ini, optimistis bahwa 
angka ini dapat menurun 
hingga mencapai 14% pada 
tahun 2024 melalui bantuan 
pemerintah, stakeholder, serta 
semua lapisan masyarakat. 
Utamanya, apabila semangat 
untuk mengupayakan 
penurunan ini dimulai dari 
dalam keluarga sendiri.

“Memang di satu sisi kita 
bahagia karena sudah ada di 
bawah angka yang ditetapkan 
WHO. Tapi tetap kita masih 

mengingat masih ada PR 
hingga 14% pada tahun 2024 
kurang dari satu tahun ini,” 
tuturnya.

“Harapan kami TP PKK 
dibantu stakeholder, salah 
satunya pemerintah, di semua 
lapisan masyarakat utamanya 
keluarga yang tangguh bisa 
bersama mencapai angka ini,” 
tandasnya.

Pada kesempatan itu, juga 
turut diberikan Hadiah Lomba 
Penyusunan Laporan Tahunan 
Terbaik TP PKK Tahun 2022 
oleh Gubernur Jawa Timur, 
didampingi Ketua TP PKK Prov 
Jatim, kepada Tim Penggerak 
PKK Kota Madiun, Tim 
Penggerak PKK Kota Pasuruan, 
Tim Penggerak PKK Kabupaten 
Pacitan dan Tim Penggerak 
PKK Kabupaten Magetan. 
Masing-masing penerima 
mendapatkan hadiah berupa 
uang pembinaan sebesar Rp. 
5.000.000.(lima juta rupiah).
rtim-GD
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Gubernur Jawa Timur Khofifah 
Indar Parawansa secara resmi 
melakukan Kick Off Program 
Klinik Badan Usaha Milik Desa 
(BUMDesa) dan Akademi Wisata 
Tahun 2023 Langkah ini diyakini 
akan efektif untuk membuka 
spektrum baru pengembangan Desa 
Mandiri di Jawa Timur.

Menurut Gubernur 
Khofifah, sebuah desa jika sudah 
dikategorikan sebagai Desa Mandiri 
maka support dari Kementerian 
Desa, Pembangunan Daerah 
Tertinggal, dan Transmigrasi 
akan berkurang bahkan bisa zero 
dukungan.

“Sesungguhnya kita tidak 
hanya menarget Desa Mandiri 
makin banyak. Tapi desa yang 
sudah Mandiri itu harapan kita 
akan menemukan spektrum baru 

Menemukan 
spektrum 
Baru Desa 

Mandiri
Kick Off Program Klinik BUMDes dan 
Akademi Wisata diyakini akan efektif 

membuka spektrum baru Desa Mandiri.
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meluaskan jejaring produk-
produk kreatif mereka sehingga 
mandiri dan produktif,” kata 
Gubernur Khofifah dalam 
sambutannya saat Kick Off 
Program Klinik Badan Usaha 
Milik Desa (BUMDesa) dan 
Akademi Wisata Tahun 2023 
pada hari Kamis tanggal 
16 Maret 2023 di Hotel 
ARTOTEL TS Suites Surabaya.

Oleh sebab itu, melalui 
forum tersebut, Gubernur 
Khofifah berharap adanya 
konektivitas dan sinergi yang 
dibangun dengan hexa helix 
approach yang melibatkan enam 
sektor. Yaitu sektor perguruan 
tinggi atau akademik, sektor 
usaha atau private sector, sektor 
pemerintah, masyarakat, media 
dan permodalan.

“Ini menjadi momentum 
untuk membangun sinergi di 
antara kita semua pasti banyak 
potensi-potensi yang luar biasa 
yang dimiliki oleh masing-
masing institusi,” ujarnya.

Orang nomor satu di Jatim 
itu menjelaskan,  melalui 
hexa helix approach desa-
desa mandiri akan mampu 
menemukan ruang yang 
memungkinkan pelaku UMKM 
bisa terus tumbuh berkembang 

serta menemukan ekosistem 
usaha yang lebih berkembang 
dan lebih baik lagi.

“Jadi mereka akan tetap 
bertumbuh, berkembang dan 
kita berharap kemandirian yang 
terus tumbuh dan berkembang 
itu akan meningkatkan 
kesejahteraan masyarakat di 
desanya,” jelasnya.

Desa Mandiri di Jawa Timur 
per Juli 2022 tercatat mencapai 
1.490 desa dan merupakan 
yang terbanyak secara Nasional 
setara 23,88%. Agar potensi-
potensi yang ada dapat terus 
berkembang, Gubernur Khofifah 
telah melakukan identifikasi dan 
menemukenali desa-desa yang 
bisa mendapatkan support dari 
Lembaga Pembiayaan Ekspor 
Indonesia atau LPEI sebagai Desa 
Devisa.

“Saya muter blusukan 
(keliling) antara lain 
menemukenali produk original 
yang memungkinkan bisa 
terakses pasar global. Itulah 
Desa Devisa, per hari ini ada 64 
Desa Devisa di Jawa Timur kita 
masih punya 85 lagi yang kita 
ajukan,” sebutnya.

Gubernur Khofifah 
mengatakan, ia dan 
pihaknya masih akan terus 

memaksimalkan desa-desa 
mandiri yang potensial, 
produktif, kreatif, dan inovatif 
untuk dibangunkan aksesnya 
oleh LPEI.

“Kalau hari ini 64 insyaallah 
Maret ini tambah 15, tapi kita 
punya stok yang kita ajukan 
85 Desa devisa,” ungkap Ibu 
Khofifah.

Ia juga berharap forum 
ini menjadi bagian penguat 
komitmen untuk memberikan 
pemberdayaan, pendampingan 
dan kemajuan bagi masyarakat 
di desa. Pasalnya kekuatan 
bottom-up participation di Jawa 
Timur dinilai luar biasa yang 
dibuktikan bahwa Kabupaten 
dan kelurahan dengan inovasi 
terbanyak ada di Jawa Timur.

“Supaya ketika kita 
memberikan stimulan kita 
yakin bahwa akan menjadi 
multiplier efek yang insya Allah 
siginifikan bagi penguatan dan 
pemberdayaan masyarakat di 
desa,” pungkasnya.

Pada kesempatan yang 
sama, didampingi Kepala Dinas 
Pemberdayaan Masyarakat dan 
Desa Provinsi Jawa Timur Ir Budi 
Sarwoto MM, Gubernur Khofifah 
juga menyerahkan bantuan 
keuangan khusus kepada 10 
desa masing-masing menerima 
Rp 100.000.000. Di antaranya 
Desa Kemirigede Kabupaten 
Blitar, Desa Cluring Kabupaten 
Banyuwangi, Desa Tanjungan 
Kabupaten Gresik, Desa 
Sumberbendo Kabupaten Kediri.

Kemudian Desa Kebundadap 
Timur Kabupaten Sumenep, Desa 
Pacet Kabupaten Mojokerto, Desa 
Patungrejo Kabupaten Magetan, 
Desa Wonorejo Kabupaten 
Situbondo, Desa Banaran 
Kabupaten Tulungagung, dan 
Desa Dadapan Kabupaten 
Pacitan.rTim GD

DPMD Prov Jatim
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Sejalan dengan visi Gubenur 
Jawa Timur Khofifah Indar 
Parawansa, terus mengerakan 
perekonomian secara nyata, 
dalam kondisi apa pun, tak pernah 
berakhir. Dinas Pemberdayaan 
Masyarakat dan Desa (DPMD) 
Provinsi Jawa Timur mendorong 
BUMDesMa menjadi pilar 
peberdayaan ekonomi pedesaan.

Kepala Dinas PMD Prov Jatim, Ir 
Budi Sarwoto MM, berkesempatan 
meninjau Griya Anggrek Singosari 
yang merupakan salah satu unit usaha 
BUMDesMa Singosari pada 15 Maret 
2023. Didampingi oleh Bpk. Agus 
Sudrikamto (Direktur BUMDesMa 
Singosari Lkd Kab. Malang).

Griya Anggrek Singosari ini 
merupakan bantuan serta inisiasi 
dari Kemendesa PDTT. Dalam 
Masterplannya, Griya Anggrek 
Singosari diharapkan menjadi Pusat 
Eksportir Anggrek di Indonesia.

Kepala BUMDes Bersama 
(BUMDesMa) Desa Singosari, 
Agus Sudrikamto menuturkan 
bahwa daerahnya memiliki banyak 
Usaha Mikro Kecil dan Menengah 
(UMKM) yang terus dikembangkan 
hingga kini. Sejak masa sebelum 
pandemi, , BUMDesMa ini mulai 
mencoba digitalisasi. Berbagai usaha 
dilakukan untuk bisa menjalankan 
strateginya. Misalnya,  pedagang 
BUMDesMa Desa Singosari bersama 

Jalan Maju Tingkatkan 
Perekonomian Desa

Badan Usaha Milik Desa 
(BUMDes) dan Badan Usaha 

Milik Desa Masyarakat 
Bersama (BUMDesMa) terus 

berusaha mengembangkan 
diri. Seperti dilakukan 

di Singosari, Kabupaten 
Malang, berjalan maju 

meningkatkan
perekonomian desa.

BuMdesMa singosari
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tim Abmas PKKPBI ITS mencoba mencari jalan keluar 
lewat forum Focus Group Discussion (FGD). 

Pemilik UMKM yang tergabung dalam BUMDesMa 
ini silih berganti mempresentasikan produk usaha, kondisi 
keuangan, hingga tantangan yang sedang dihadapi. “Kami 
membutuhkan bimbingan dalam mengembangkan dan 
memasarkan produk,” ujar Agus menambahkan.

Dinas PMD terus mendorong BUMDesMa 
untuk lebih maju, mandiri dan berkembang. 
Karena keberadaanya sangat potensial menjadi pilar 
pertumbuhan ekonomi.

Potensi besar yang ada di BUMDesMa Singosari, 
salah satu usaha yang dilakukan adalah menjalin 
kerjasama dengan pihak ketiga. BUMDesMa Singosari 
berkesempatan memproses kerjasama dengan PT Pura 
Barutama Kabupaten Kudus untuk memproduksi 
Tobacco Stopper sebanyak 45 juta piss di Kecamatan 
Singosari, beberapa waktu lalu.

Kepala Dinas PMD Prov Jatim, Ir Budi Sarwoto 
MM mengatakan, pemulihan ekonomi yang 
dilakukan di Jawa Timur, menurut Bu Gubenrur 
sudah on the track, makanya kerjasama seperti 

ini. Hal ini, merupakan langkah maju yang harus 
terus didorong untuk lebih mengembangkan 
pembangunan di sektor ekonomi.

Apalagi BUMDesMa Singosari merupakan salah 
satu asset yang dimiliki oleh Pemerintah Provinsi Jawa 
Timur. Karena itu, BUMDesMa dijadikan sebagai 
salah satu pilot project pengembangan BUMDesMa 
dan pemberdayaan ekonomi masyarakat pedasaan.

Langkah BUMDesMa Singosari ini, merupakan 
terobosan mengagumkan ketika pertumbuhan 
ekonomi secara nasional mengalami penurunan.  
Jawa Timur justru sebagai salah satu provinsi terbaik. 
Makanya langkah BUMDesMa Singosari terus 
didukung. Apalagi keberadaanya, mampu menciptakan 
tenaga kerja yang cukup besar melalui padat karya.

Pihaknya meminta kepada BUMDesMa lain di Jawa 
Timur untuk mencontoh BUMDesMa Singosari, yang 
secara tegas berani mengambil langkah melakukan 
usaha riil. Karena untuk sebuah usaha diperlukan 
keberanian. Makanya BUMDesMa Singosari, bisa 
berhasil menjalin kerjasama dengan pihak ketiga.

“Saya berharap langkah serupa juga bisa dilakukan 
oleh BUMDesMa yang lain, kalau semua BUMDes di 
Jawa Timur berani mengambil langkah dan mencontoh 
BUMDesMa Singosari, Jawa Timur akan semakin 
berkibar dan persoalan ekonomi masyarakat desa akan 
terselesaikan,” tutur Budi Sarwoto.

Pemerintah akan selalu hadir memberikan 
semangat dan dorongan kepada BUMDesMa yang 
mau mengambil trobosan, kerja sama dengan pihak 
ketiga. Apalagi keberadaan BUMDesMa sudah 
memiliki kekuatan secara hukum, tinggal melakukan 
kerja keras saja.

Sejauh ini, Dinas PMD Pemprov Jatim selalu 
mendorong kemajuan BUMDesMa Singosari. 
Perhatian ini menjadikan Kabupaten Malang semakin 
dikenal di tingkat nasional. Apalagi kegiatan ini 
merupakan kegiatan yang pertama kali dilakukan di 
masa pandemi.

Semua itu menjadikan harapan bagi warga Singosari 
di masa yang akan datang, dan bagi BUMDesMa 
berdampak pada permodalan. Secara otomatis hasilnya 
untuk kesejahteraan masyarakat Singosari.

BUMDesMa Singosari telah diketahui kapasitas dan 
kapabilitasnya. Kerja sama yang dibina dengan pihak 
ketiga, diharapkan agar para pengurus BUMDesMa 
Singosari harus mampu mengambil ilmunya. Sehingga 
ke dapan ada ilmu yang bisa dikembangkan oleh 
BUMDesMa Singosari. Yang pada akhirnya, untuk 
kepentingan dan kemajuan perekonomian masyarakat 
secara luas.r
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Galeri

FOTO

Gubernur Jawa Timur Khofifah Indar Parawansa bersama Panglima 
Komando Armada (Pangkoarmada) II Laksamana Muda TNI Maman 
Firmansyah pada acara 'Lautan Doa dan Syiar Samudra Mengejar 
Lailatul Qadar' melaksanakan Qiyamul Lail di di atas Kapal Republik 
Indonesia (KRI) Surabaya 591, pada Rabu 15 April 2023 dini hari.

Rapat di Badan Kesatuan Bangsa dan Politik (Bakesbangpol) Provinsi 
Jatim Senin, 17 April 2023. Sebagai tindaklanjut dari beberapa konflik 
yang terjadi selama penyelenggaraan Pemilihan Kepala Desa yang 
berlangsung di beberapa kabupaten. Dihadiri Kadis PMD Jatim (Ir 
Budi Sarwoto MM), Kabinda Jatim, Asisten Kodam V Brawijaya, 
Dirintelkam Polda Jatim, Serta Dinas PMD bersama Bakesbangpol 
seluruh Kabupaten di Jawa Timur.

Bidang Bina Pemerintahan Desa DPMD Jatim melaksanakan 
Peningkatan Kapasitas Aparatur Pemerintahan Desa melalui 
Sosialisasi Sibermata Desa di Kota Batu yang dilaksanakan pada hari 
Rabu, 12 April 2023 bertempat di gedung Bina Praja Walikota Batu. 

Puncak acara peringatan Hari Otonomi Daerah ke-27 tahun 2023 
digelar di Anjungan Pantai Losari, Makassar, Sulawesi Selatan, 30 
April 2023. Acara ini dihadiri langsung oleh Mendagri Tito Karnavian. 
Dinas PMD Provinsi Jawa Timur mewakili Jawa Timur Memamerkan 
Inovasi Andalannya yakni Klinik BUMDesa.
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FOTO
Sebanyak 5 desa dan 3 kelurahan melaksanakan Pemaparan Pelaksanaan Gotong Royong Terbaik Tahun 2023, 17 April 2023. Yakni, (1) Desa 
Cinandang, Kec Dawarblandong, Mojokerto, (2) Desa Kedondong, Kec Kebonsari, Madiun, (3). Desa Sumberadem, Kec Wonosari, Malang, 
(4) Desa Suruh, Kec Suruh, Trenggalek, (5) Desa Wonosidi, Kec Tulakan, Pacitan, (6) Kel Gayungan, Kec Gayungan, Kota Surabaya, (7) Kel 
Bendo, Kec Kepanjenkidul, Kota Blitar, (8) Kel Mimbaan, Kec Panji, Kab Situbondo.

Bidang Bina Pemerintahan Desa DPMD Jatim melaksanakan Peningkatan 
Kapasitas Aparatur Pemerintahan Desa melalui Sosialisasi Sibermata Desa di 
Kabupaten Pacitan yang dilaksanakan pada hari Kamis, 6 April 2023 bertempat 
di Ruang Pertemuan Dinas PMD Kabupaten Pacitan. Dihadiri oleh Sekdes 
dan Juga BPD sejumlah 25 Desa dari 12 Kecamatan di wilayah Pacitan.

Tindak lanjut Perjanjian kerja sama antara Pemerintah Provinsi Jawa Timur 
dengan Pemerintah Provinsi Kalimantan Tengah, pada Rabu (12 April 2023) 
dilaksanakan zoom meeting untuk membahas rencana Replikasi SIMANIS 
– DESA. Pemerintah Kalimantan Tengah melalui Dinas PMD Kalteng 
menyatakan akan mereplikasi program Sistem Informasi Desa yang sudah 
diterapkan oleh DPMD Jatim yakni SIMANIS – DESA.

Di ruang rapat Gema Desa DPMD Prov. Jatim dilaksanakan kegiatan Audiensi 
Regional Management Consultan (RMC) dengan DPMD Prov. Jatim, Senin, 
10 April 2023. Langkah awal pasca ditetapkannya 9 orang Tenaga Ahli RMC 
hasil seleksi yang diadakan oleh Central Project Management Unit P3MD 
Ditjen Bina Pemdes Kemendagri.

Program Desa Model Binaan Dharma Bhakti Nagari. Dinas PMD Prov 
Jatim di dalam program ini melakukan pendampingan dan pelatihan 
pada BUM Desa, 13 April 2023. Pada 2023, Program Desa Model Binaan 
Dharma Bhakti Nagari dilaksanakan di 14 BUM Desa di 7 Kabupaten. 
Kali ini, DPMD Jatim mengunjungi Desa Sapih dan Desa Wonokerso di 
Kabupaten Probolinggo. Kegiatan dihadiri oleh Tim UB Malang, Perangkat 
Desa serta BUM Desa dari masing-masing desa.
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Pengembangan 
masyarakat desa terus 

dilakukan pemerintah. 
Tak lepas dari program-

program yang dijalankan 
Dinas Pemberdayaan 

Masyarakat Desa (PMD) 
Provinsi Jawa Timur.

Mengenal 8 Desa Wisata 
Terbaik di Jatim 2023

Tercatat delapan desa wisata 
di Jawa Timur ke dalam 75 desa 
wisata terbaik melalui Anugerah 
Desa Wisata Indonesia (ADWI) 
2023. Tentu saja, hal itu cukup 
membahagiakan jajaran pimpinan 
di Jawa Timur, termasuk Gubernur 
Jawa Timur.

Gubernur Jatim Khofifah 
Indar Parawansa berharap 
anugerah tersebut bisa membantu 
percepatan pemulihan ekonomi 
dari sektor pariwisata.

“Saya yakin pengembangan 
desa wisata bisa efektif dalam 
membuka spektrum baru 

pengembangan desa mandiri di 
Jawa Timur,” kata Khofifah dalam 
acara Kick Off Program Klinik 
BUM Desa dan Akademi Desa 
Wisata 2023 pada Kamis 16 Maret 
2023 malam.

Ia pun tidak hanya menarget 
desa mandiri semakin banyak, 
tapi desa yang sudah mandiri 
diharapankan dapat menemukan 
spektrum baru meluaskan 
jejaring produk-produk kreatif 
mereka sehingga lebih mandiri 
dan produktif.

Berikut profil desa di Jawa 
Timur yang berhasil meraih desa 

profil
DEsA

Desa Wisata Kampung Heritage 
Kajoetangan di Kota Malang.
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wisata terbaik peraih ADWI 
2023.

1.  Desa Wisata Kampung 
Heritage Kajoetangan (Kota 
Malang)
Wisata Kampung Heritage 

Kajoetangan adalah wisata 
kampung tematik bersejarah, 
yang diresmikan pada tahun 2018. 
Dengan mengusung konsep retro 
dengan peninggalan bangunan-
bangunan berumur ratusan 
tahun. Sisa-sisa kejayaan masa 
kolonial di kampung Kayutangan 
masih terjaga rapi dan menjadi 
potensi besar dan terpendam. Di 
antaranya bangunan-bangunan 
tua dan bersejarah seperti Makam 
Mbah Honggo, Kuburan Tandak, 
Langgar tua, Pasar Talun, dan 
Terowongan.

2. Desa Wisata Edelweiss 
Wonokitri (Kabupaten 
Pasuruan)
Satu-satunya desa wisata yang 

menyajikan bunga edelweiss 
sebagai daya tarik utama. Bunga 
edelweiss ini merupakan salah 
satu tanaman yang di lindungi oleh 

undang-undang. Tetapi kelompok 
pengelola sudah mendapatkan 
izin untuk membudidayakannya. 
Selain alasan konservasi budidaya 
bunga edelweiss ini juga erat 
kaitannya dengan budaya 
masyarakat Suku Tengger karena 
bunga ini merupakan bunga 
sakral yang di pergunakan untuk 
beberapa upacara adat masyarakat 
Desa Wonokitri.

3. Desa Wisata Kebangsaan 
Wonorejo (Situbondo)
Desa ini dikenal sebagai 

Wisata Kebangsaan karena 
pluralisme masyarakatnya yang 
memiliki toleransi beragama 
sebagai kearifan lokal. Terletak di 
ujung Timur Situbondo, menjadi 
desa penyangga dari Taman 
Nasional Baluran. Memiliki fungsi 
sebagai kawasan perlindungan 
sumber daya alam hayati beserta 
ekosistem aslinya sebagai daya 
dukung potensi wisata berkelas 
Internasional.

4. Desa Wisata Duren Sari 
Sawahan (Trenggalek)
Desa Wisata Duren Sari 

Sawahan merupakan desa 
wisata yang berdiri sejak tanggal 
11 November 2015. Desa ini 
menyuguhkan wisata alam, 
permainan tradisional, outbound, 

Desa Wisata Edelweiss Wonokitri 
di Kabupaten Pasuruan.

Desa Wisata Duren Sari 
Sawahan di Trenggalek. 

Desa Wisata Kebangsaan 
Wonorejo di Situbondo. 
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kuliner serta homestay. Keunikan dan keindahan Desa 
Wisata Duren Sari Sawahan ditunjukkan melalui bentang 
alam International Durio Forestry (IDF) sebagai daya 
tarik utama. 

IDF merupakan hutan durian terluas se- Asia 
Tenggara 650 hektar yang pohonnya sebagian besar 
sudah berumur ratusan tahun dan masih tumbuh subur 
sampai sekarang. Ada ribuan jenis durian lokal dengan 
keunikan rasa yang berbeda membuat wisatawan selalu 
rindu dengan desa ini.

5. Desa Wisata Ketapanrame (Kabupaten Mojokerto)
Desa Wisata Ketapanrame menawarkan beragam 

daya tarik. Mulai dari wisata alam, berupa persawahan, 
air terjun, dan kebun kopi. Hingga seni kearifan dan 
wisata edukasi juga ada di wilayah Kecamatan Trawas 
yang memiliki hawa cukup dingin. Salah satu wisata 
yang dikenal dari Desa Ketapanrame adalah Sumber 
Gempong.

6. Desa Wisata Bira Tengah (Sampang)
Desa Bira Tengah menyuguhkan wisata alam dan 

keindahan Pantai Lon Malang dengan pasir putih dan 
rindangnya pohon cemara yang berjajar di sepanjang 
pantai. Terletak di sisi utara Sampang, Pulau Madura 
dengan pemandangan laut Jawa yang memiliki debur 
ombak yang tidak terlalu besar.

7. Desa Wisata Sendang (Pacitan)
Desa Sendang memiliki banyak potensi destinasi 

wisata, selain Pantai Klayar yang sudah mendunia, ada 
juga Pariwisata lain, seperti wisata edukasi Kepemudaan 
dan Olahraga. Saat ini juga terus dikembangkan wisata 
Pantai Ngiroboyo yang dikelola BUMDesBUMDes Subur 
Makmur Desa Sendang. 

Tersedia fasilitas untuknkegiatan outbound, susur 
sungai, area memancing, sentra kuliner, voli pantai 
hinggan penginapan yang representatif.

8. Desa Wisata Bowele (Kabupaten Malang)
 Desa wisata Bowele memiliki bentang alam yang 

indah berupa gugusan pantai, lembah dan perbukitan 
yang subur, selain itu hasil laut juga melimpah. Nama 
Bowele berasal dari singkatan tiga destinasi wisata 
pantai utama di Desa tersebut, yakni Pantai Bolu-
bolu, Pantai Wediawu dan Pantai Lenggoksono. 
Terdapat air terjun tepi pantai yaitu Banyuanjlok yang 
di dalamnya juga terdapat goa dan kolam alami. Bagi 
penghobi selancar bisa mengunjungi Pantai Wediawu 
dan Pantai Lenggoksono yang memiliki ombak cukup 
menantang.rTim GD

Desa Wisata Ketapanrame di 
Kabupaten Mojokerto. 

Desa Wisata Bira Tengah di 
Sampang.

Desa Wisata Sendang di Pacitan.

Desa Wisata Bowele di 
Kabupaten Malang. 
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“AlHAMDulillAH. Penghar-
gaan dari Kementerian Pendayagu-
naan Aparatur Negara dan Reformasi 
Birokrasi (PAN RB) ini saya dedikasi-
kan kepada seluruh ASN Provinsi Jawa 
Timur yang telah bekerja keras mewu-
judkan tata kelola pemerintahan di 
Jawa Timur yang  efektif, transparan, 
dan akuntabel serta pelayanan publik 
yang berkualitas dan terpercaya.”

Demikian ungkapan syukur Gu-
bernur Jawa Timur saat meraih Peng-
hargaan Penerapan Layanan Sistem 
Pemerintahan Berbasis Elektronik 
(SPBE) di Jakarta pada 20 Maret 2023. 
Penghargaan tersebut diterima lang-
sung Menteri Pendayagunaan Aparatur 

Negara dan Reformasi Birokrasi.
Penerapan Sistem Pemerintahan 

Berbasis Elektronik (SPBE) atau E-
Government menjadi cara Pemprov 
Jawa Timur meningkatkan kualitas dan 
jangkauan pelayanan publik kepada 
masyarakat luas, dan menekan ting-
kat penyalahgunaan kewenangan dan 
KKN melalui penerapan sistem penga-
wasan dan pengaduan masyarakat ber-
basis elektronik.

“Mohon doa agar kami senantiasa 
istiqamah dalam mengemban ama-
nah seluruh masyarakat Jawa Timur.  
Maturnuwun,” tutur Gubernur Jawa 
Timur Khofifah Indar Parawansa.
nTim

Gubernur 
Raih 
Penghargaan 
Penerapan 
layanan 
SPBE
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DPMD Jatim Gelar 
Orientasi Program Desa 

Berdaya Angkatan i 2023
Dinas Pemberdayaan Masyarakat 

dan Desa (PMD Provinsi Jawa Timur, 
melalui Bidang Pemberdayaan Usa-
ha Ekonomi Desa kembali mengge-
lar Orientasi Program Desa Berdaya 
Angkatan 1 Tahun 2023, tanggal 26-
28 Februari 2023.

Program Desa Berdaya ditujukan 
untuk pemulihan dan memperkuat 
perekonomian desa dengan pengem-
bangan desa tematik melalui ekono-
mi kreatif, inovatif dan produktif 
berbasis BUMDesa. Hal itu dalam 
rangka mempertegas legalisasi status 
Desa Mandiri dengan mengoptimal-
kan potensi dan sumberdaya desa 
untuk mewujudkan Desa Berdaya.

Program Desa Berdaya berfokus 
pada 4 kegiatan. Yakni: 

1. Menumbuhkan inovasi produk 
(barang dan jasa) yang mampu 
menggerakkan perekonomian 
desa; 

2. Memunculkan produk ikon desa 
yang khas melalui Economic 
Branding berbasis inovasi;

3. Mengoptimalkan penggunaan 
dana desa untuk menguatkan 
ikon desa yang berdampak pada 
peningkatan perekonomian dan 
kesejahteraan masyarakat desa; 
dan

4. Menciptakan praktik keteladanan 
(Good Practices) sehingga men-
jadi sumber inspirasi.
“Kegiatan Orientasi diperlukan 

untuk memberikan pengetahuan, 
pemahaman dan komitmen kepada 
Pemerintah Kabupaten, Pemerin-
tah Desa serta Kader Pemberdayaan 
Masyarakat Desa (KPMD) dalam 
memfasilitasi pelaksanaan dan ke-
berhasilan Program Desa Berdaya di 
desa lokasi program Desa Berdaya 
tahun 2023,” demikian kata Kepala 
Dinas PMD Prov Jatim, Ir Budi Sar-
woto MM. nTim
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DPMD Jatim Fasilitasi 
Peningkaan Kapasitas 
Perangkat Desa
se-Kecamatan Kalisat, Jember

Kegiatan Peningkatan Kapasitas Perangkat Desa diseleng-
garakan oleh Kecamatan Kalisat Kabupaten Jember pada tang-
gal 3-5 Maret 2023. Kegiatan dilaksanakan di Arte Hotel Yog-
yakarta.

Kepala Bidang Bina Pemerintahan Desa DPMD Prov. 
Jawa Timur, Mochamad Wahyudi, S.STP., M.Si,  hadir seba-
gai narasumber. Dalam paparannya, ia menyampaikan ma-
teri mengenai “Optimalisasi Penggunaan Dana Desa 2023 
sesuai dengan Permendesa PDTT RI Nomor 8/2022 tentang 
Prioritas Penggunaan Dana Desa”. 

Kegiatan ini dikuti sebanyak 52 peserta. Mereka yang be-
rasal dari unsur perangkat desa dari 12 desa se-Kecamatan 
Kalisat, Kabupaten jember. Kegiatan lain yang dilaksanakan 
adalah studi lapang ke Desa Ponggok Kabupaten Klaten untuk 
sharing knowledge dengan prestasi yang telah diperoleh Desa 
Ponggok. nTim

DinAS Pemberdayaan Masyarakat 
dan Desa (PMD) Provinsi Jawa Timur 
melalui Bidang Pemberdayaan Usaha 
Ekonomi Desa kembali menggelar 
Orientasi Program Desa Berdaya 
Angkatan II Tahun 2023, pada tang-
gal 1-3 Maret 2023.

Acara ini dibuka Kepala Dinas 
PMD Prov Jatim, Ir Budi Sarwoto 
MM. Program Desa Berdaya ditu-
jukan untuk pemulihan dan mem-
perkuat perekonomian desa dengan 
pengembangan desa tematik mela-
lui ekonomi kreatif, inovatif dan 
produktif berbasis BUM Desa. Da-
lam rangka mempertegas legalisasi 
Status Desa Mandiri dengan men-
goptimalkan potensi dan sumber 
daya desa untuk mewujudkan Desa 
Berdaya.

Menurut Budi Sarwoto, Program 
Desa Berdaya berfokus pada 4 keg-
iatan. Yakni menumbuhkan inovasi 
produk (barang dan jasa) yang mam-
pu menggerakkan perekonomian 
desa. Juga memunculkan produk ikon 
desa yang khas melalui Economic 
Branding berbasis inovasi. nTim

DPMD Jatim Gelar 
Orientasi Program 

Desa Berdaya 
Angkatan ii 2023
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Gubernur Jawa Timur Khofi-
fah Indar Parawansa menerima 
penghargaan dari majalah Indo-
nesia Properti dan Bank ke-17 
serta Indonesia My Home Award 
ke-6 kategori The Most and Smart 
Inspiring Woman Leader in 2023 
di Ballroom Hotel Mulia Jakar-
ta, Senin tanggal 20 Maret 2023 
malam.

Penghargaan tersebut diserah-
kan langsung oleh CEO Jurnalis 
Media Network Indra Utama dan 
Kepala BNPT RI Komjen Pol. Boy 
Rafli Amar dan diterima lang-
sung oleh Gubernur Khofifah. 
Penghargaan tersebut merupa-
kan apresiasi yang diberikan atas 
komitmen Gubernur Khofifah 
dalam mendukung tumbuhnya 
sektor properti di Jatim.

Atas penghargaan yang di-
terima, Gubernur Khofifah 

menyampaikan bahwa peng-
hargaan ini dedikasikan untuk 
seluruh jajaran stakeholder di 
Jatim khususnya para pengem-
bang di Jawa Timur.

“Alhamdulillah Jatim kem-
bali mendapatkan apresiasi. Saya 
sampaikan terima kasih sekaligus 
saya menyampaikan apresiasi ki-
nerja sektor properti (real estate) 
yang menyumbang cukup tinggi 
bagi pertumbuhan PDRB Jatim,” 
kata Gubernur Khofifah. 

Dijelaskan Khofifah, sektor 
real estate memiliki peran yang 
cukup besar terhadap pertumbu-
han ekonomi Jatim. Pada Triwu-
lan II Tahun 2022 pertumbuhan 
ekonomi mencapai 5,74% (y-
o-y). Sementra sektor real estate 
termasuk 10 besar jenis lapangan 
usaha yang berkontribusi mendu-
kung pertumbuhan PDRB Jatim.

“Jadi kontribusi sektor real 
estate terkonfirmasi produk-
tif terutama pada enam daerah 
yang merupakan daerah prioritas 
pengembangan properti di Ja-
tim. Yakni Kota Batu, Surabaya, 
Gresik, Sidoarjo, Lamongan dan 
Kediri,” tuturnya. 

Kontribusi sektor real estate 
terhadap ekonomi Jawa Timur 
pada Triwulan II Tahun 2022 
sebesar 1,65. Kemudian PDRB 
sektor Real Estate (ADHK) pada 
TW II Tahun 2022 sebesar Rp 
7.914,26 Miliar.

“Lapangan kerja di sektor 
real estate ini kan rata-rata padat 
karya. Oleh karena itu akan ber-
seiring dengan berbagai ikhtiar 
terutama dalam pemberdayaan 
ekonomi masyarakat dan men-
gurangi jumlah pengangguran di 
Jatim,” jelasnya.nTim

Penghargaan Most 
& Smart inspiring 
Woman leader 

Pada the 17th Annual 
Indonesia Property &
Bank Magazine 2023
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Bullying, kata yang sudah 
sering kita dengar karena 
banyak terjadi di sekitar. 
Bullying sendiri jamak terjadi 
pada anak dan remaja, baik di 
sekolah maupun lingkungan 
lainnya. Komisioner Komisi 
Perlindungan Anak Indonesia 
(KPAI) Bidang Hak Sipil dan 
Partisipasi Anak, Jasra Putra, 
mengatakan kejadian mengenai 
siswa yang jarinya harus 
diamputasi, hingga siswa yang 
ditendang sampai meninggal. 
Hal itu, menjadi gambaran 

ekstrem dan fatal dari intimidasi 
bullying fisik dan psikis yang 
dilakukan pelajar kepada 
teman-temannya pada Februari 
2020 (Kompas. 2021). Belum 
lagi contoh kasus salah satu 
anak SD yang bunuh diri diduga 
karena di-bully, sering diejek 
teman-temannya tidak memiliki 
ayah (Orami. 2023).

Bullying adalah sebuah 

situasi ketika terjadi 
penyalahgunaan kekuatan/
kekuasaan yang dilakukan 
seseorang/sekelompok. Pihak 
yang kuat di sini tidak hanya 
berarti kuat secara fisik, namun 
juga dapat berarti kuat secara 
mental. Sedangkan korban 
bullying tidak mampu membela 
atau mempertahankan dirinya 
karena lemah secara fisik dan 
atau mental (Yayasan Semai Jiwa 
Amini, 2008). Bullying terjadi 
ketika seorang individu memilih 
individu lain yang lebih lemah 
atau lebih rendah diri. Tindakan 
ini terjadi berulang kali dan 
dapat terjadi dengan atau 
tanpa tujuan tertentu. Bullying 
juga dapat dilakukan secara 
individu maupun kelompok. 
Pada anak yang menjadi korban 
bullying, mungkin mereka 
tidak melihatnya sebagai hal 
yang salah. Ini karena, mereka 
memandang pelaku (bullies), 
adalah sosok yang populer dan 
selalu mendapatkan apa yang 
mereka inginkan. Seringkali, 
kondisi ini didukung oleh guru 
atau sosok dewasa lainnya 
(Goodwin, David. 2009). Dari 

OPINI

Oleh : Ayu larasati, M. Psi,
Psikolog

Bullying,
Bercanda
atau Serius?
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pengertian di atas, maka dapat 
disimpulkan jika bullying 
adalah tindakan negatif atau 
agresif, dilakukan berulang dan 
ada perbedaan kekuasaan atau 
kekuatan sehingga bersifat satu 
arah. Kondisi ini menyebabkan 
adanya posisi pelaku dan 
korban. Karena perbedaan 
kekuatan ini, biasanya butuh 
pihak ketiga (baik orang dewasa 
maupun guru) untuk membantu 
mengatasi permasalahan 
bullying. 

Pelaku bullying sendiri 
merasa jika tindakannya 
bukan sesuatu yang salah. Ini 
karena mereka mempelajari 
dan merasa bisa berhak serta 
bisa mendapatkan keinginnya 
melalui tindakan bullying 
tersebut. Terkadang bahkan 
pelaku bullying mendapatkan 
kepuasan dari tindakan tersebut. 
Bullying, apapun bentuknya, 
harus dihentikan. Ini karena jika 
dibiarkan maka pelaku dapat 
menjadi pribadi yang abusive 
di masa mendatang. Sumber 
bullying ini bisa dari beberapa 
hal, yaitu (Goodwin, 2009) :

Keluargaa) 
Jika orangtua melakukan 

bullying pada pasangan, 
anak yang menyaksikan akan 

mempelajari perilaku tersebut 
dan menirunya. Contoh paling 
kuat bagi anak adalah orangtua 
dengan jenis kelamin yang 
sama. Anak yang ditelantarkan 
secara emosional (tidak 
mendapat kasih sayang dan 
dukungan) dari lingkungan 
rumah, tidak diawasi, juga 
memiliki kemungkinan besar 
terlibat dalam perilaku bullying.

Mediab) 
Misalnya, acara televisi, 

permainan interaktif di tv, film, 
games dengan tema kekerasan, 
acara gulat, dan lain-lain. 

Sekolah c) 

Guru perlu mengidentifikasi 
anak-anak di dalam kelas 
yang memiliki kemungkinan 
menjadi korban bullying dan 
mengambil langkah untuk 
mengatasi sebelum terjadi 
bullying. Misalnya, dengan lebih 
memperhatikan dan mendorong 
anak tersebut untuk lebih 
percaya diri.

Permainan kekuasaan, d) 
karena sebenarnya para 
bullies merasa tidak 
memiliki kekuasaan dalam 
situasi yang lain
Penyalahgunaan posisi atau e) 
jabatan
Hasil dari kemarahan yang f) 
tidak terselesaikan
Cara agar dapat diterima g) 
atau mendapat popularitas
Melakukan tindakan yang h) 
sama sesuai yang dilihat dan 
dipelajari

Menganggap bullying i) 
sebagai tindakan yang lucu.
Pelaku bullying bisa remaja 

laki-laki maupun perempuan. 
Namun, biasanya laki-laki 
menggunakan tipe direct 
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OPINI

bullying (tindakan langsung 
menyerang fisik) sedangkan 
perempuan menggunakan 
tipe indirect bullying (tidak 
langsung) misalnya berupa 
pengucilan (Wiyani, Novan 
Ardy. 2020). Pelaku bullying, 
biasanya tidak memahami 
jika yang mereka lakukan 
adalah hal yang salah. Mereka 
tidak paham dampak dari 
tindakan tersebut pada korban 
maupun memahami apa 
yang dirasakan oleh korban. 
Ini karena,  pada usia anak 
hingga remaja, Pre Frontal 
Cortex (PFC) yang bertugas 
mengatur fungsi luhur atau akal 
masih belum matang secara 
optimal. Syaraf Lobe Frontalnya 
juga masih berkembang 
sehingga belum dapat 
secara maksimal mengambil 
keputusan secara tepat. 
Sehingga, mereka mengambil 
tindakan bullying karena tidak 
mempertimbangkan dampak 
yang mungkin muncul pada 
korbannya. Biasanya, anak atau 
remaja yang melakukan bullying 
menganggapnya sebagai suatu 

candaan atau humor. Bila 
korban memprotes, seringkali 
yang muncul adalah tanggapan, 
“Ah, lebai”, “Baper aja kamu 
itu”, atau “Ini kan Cuma guyon, 
masak kamu ga bisa guyon”.

Bentuk bullying 
terdiri dari beberapa 
macam (Yayasan 
Semai Jiwa Amini, 
2008), yaitu : 

Bullying Fisik1. 
Terjadi secara 

kasat mata dan dapat 
dilihat oleh siapapun 
karena terjadi 
sentuhan fisik 
antara pelaku 
bullying dan 
korbannya : 
Menampar, 
menimpuk, 
menginjak kaki, 
meludahi, melempar 
barang, mendorong, 
memukul, dan lain-lain.

Bullying Verbal2. 
Bentuk ini juga 

dapat terdeteksi karena 
dapat tertangkap oleh indra 
pendengaran kita. Contohnya : 

Memaki, menghina, menjuluki, 
memfitnah, menyoraki, 
menebar gosip, dan lain-lain.

Bullying Mental/Psikologis3. 
Bentuk bullying ini 

terjadi diam-diam dan 
diluar radar pemantauan 
kita, misalnya : Memandang 
sinis, mempermalukan di 
depan umum, mendiamkan, 
mengucilkan, mempermalukan, 
memandang yang 
merendahkan, dan lain-lain. 

Bentuk bullying selain di 
atas menurut Goodwin (2009), 
yaitu :

Cyber-bullying1. 
Penggunaan teknologi digital 

seperti kamera, telepon genggan 
dan internet untuk melakukan 
bullying atau mengancam orang 
lain.

Taktik terror2. 
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Mengancam, mengitimidasi, 
mempermainkan pikiran orang 
lain, kekerasan, memberikan 
hukuman, berbagai ucapan 
yang menyinggung perasaan 
dan tekanan dari teman sebaya 
dengan tujuan menyakiti 
korban.

Perilaku3. 
Meminta uang setiap hari 

(mentarget). Hal ini dapat 
mendorong korban untuk 
mencuri uang dari orang 
dirumah sehingga orangtua 
menganggap anak sebagai 
pencuri dan sulit meyakinkan 
akan kondisi yang sebenarnya 
terjadi.

Seksual 4. 
Dapat dilakukan dalam 

bentuk ancaman fisik atau 
verbal yang bersifat seksual atau 
dalam bentuk perilaku.

Jika korban bullying telah 
teridentifikasi, maka mereka 
perlu mendapatkan kesempatan 
untuk meningkatkan rasa 
percaya dirinya. Adanya 
pengakuan positif dari guru, 
orangtua atau pemimpin 
kelompok secara langsung 
di hadapan anak, akan 
meningkatkan rasa percaya diri 
dan keyakinan anak jika mereka 
sungguh berharga (Goodwin, 
2009). Anak atau remaja yang 
rentan menjadi target bullying, 
yaitu :

Tidak percaya diri1. 
Misalnya pendiam, 

pemalu, tidak percaya diri. 
Ini disebabkan mereka tidak 
memiliki keyakinan jika 
mereka mampu membela diri 
sendiri terutama di awal proses 
bullying.

Tidak memiliki teman2. 
Anak yang tidak punya 

teman atau sahabat rentan 

mengalami bullying karena 
mereka tidak memiliki 
dukungan sosial yang dapat 
menangkal terjadinya 
bullying. Memiliki sahabat 
bisa membantu meningkatkan 
kemampuan interpersonal dan 
dapat merasa nyaman dengan 
dirinya sendiri.

Korban yang memprovokasi3. 
Ada juga korban bullying 

yang menunjukkan perilaku 
menjengkelkan dan melanggar 
norma sosial, impulsif, tidak 
memiliki kemampuan sosial 
yang baik.

Mentalitas sebagai korban4. 
Merasa diri tidak berharga5. 
Mereka yang merasa 

dirinya buruk akan selalu 
menyalahkan dirinya sendiri 
bila ada hal yang tidak benar 
sehingga rentan menjadi korban 
bullying. Penting bagi anak atau 
remaja untuk diakui oleh guru, 
orangtua, jika mereka berharga.

Meyakini diri berbeda 6. 
dibanding teman lain
Anak yang mengakui dan 

merasa tidak nyaman dengan 
perbedaan yang dimiliki, 
rentan menjadi bulan-bulanan 
atau korban bullying. Berbeda 

dengan anak atau remaja 
yang merasa nyaman dan 
dengan bangga menunjukkan 
perbedaan sebagai kelebihan 
mereka.

Korban bullying yang selalu 
menjadi sasaran dalam jangka 
waktu tertentu, akhirnya akan 
memiliki kecenderungan untuk 
menginternalisasi kejadian 
yang dialami, menyalahkan diri 
sendiri akan kejadian tersebut 
dan tiba pada suatu kondisi 
dimana mereka meyakini 
bahwa apapun yang dilakukan 
tidak akan dapat menghentikan 
tindakan bullying. Ini dapat 
disebut learned helplesness 
(perasaan tidak dapat lagi 
ditolong yang dipelajari 
melalui pengalaman negatif). 
Ini dapat menjadi penyebab 
munculnya depresi, berbagai 
gangguan kecemasan dan 
gangguan mental lain. Dalam 
kasus ekstrim, bahkan dapat 
menyebabkan terjadinya bunuh 
diri (Goodwin, 2009). Gejala-
gejala yang ditunjukkan anak 
dengan masalah emosi sebagai 
akibat dari perilaku bullying, 
yaitu (Goodwin, 2009) :

Menyampaikan keinginan a) 
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untuk mati
Menangisb) 
Memecahkan barangc) 
Sering menyendirid) 
Tidak mau menghabiskan e) 
waktu dengan teman dan 
seringkali menghabiskan 
waktu secara berlebihan 
bersama keluarga daripada 
membina hubungan yang 
sehat dengan teman sebaya
Menunjukkan gejala f) 
ketakutan, stres, depresi atau 
kecemasan
Melukai diri sendirig) 
Membolosh) 
Rendahnya rasa percaya dirii) 
Kehilangan energi untuk j) 
beraktivitas
Perilaku makan (hilang k) 
selera atau makan berlebih)
Kemarahan yang berlebihanl) 
Cara yang dapat dilakukan 

untuk membantu korban, yaitu:
Dorong mereka untuk 1) 
bercerita. 
Jika sulit bercerita secara 

langsung, maka minta mereka 
menuliskan dalam buku harian. 
Dari situ, ajak anak atau remaja 
untuk berdiskusi. Dengarkan 

apapun yang mereka ceritakan, 
karena pada tahap awal inilah 
yang terpenting. Pada korban, 
biasanya ada perasaan atau 
pikiran jika tidak ada yang 
mendengar dan memahami apa 
yang mereka alami.

Laporkan pada pihak 2) 
sekolah. 

Siapapun yang melihat 
korban bullying, sebaiknya 
segera melapor pada sekolah 
karena merupakan salah satu 
elemen penting untuk memberi 
kesempatan dan mendukung 
korban dalam menyampaikan 
mengenai peristiwa bullying 
yang dialami. Dorong sekolah 
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untuk menindaklanjuti dengan 
serius.

Temani dan dampingi 3) 
korban agar mereka selalu 
merasa didukung.
Segera ke tenaga profesional 4) 
untuk minta bantuan lebih 
intensif. 
Keluarga secara perlahan 5) 
bisa mendorong korban 
agar diajarkan berlatih 
ketrampilan komunikasi 
asertif sehingga korban 
dapat mengungkapkan 
perasaannya secara asertif 
terutama saat berhadapan 
dengan situasi yang kurang 
menguntungkan bagi 
dirinya. Ajarkan kemampuan 
problem solving sehingga 
korban dapat menemukan 
solusi yang sesuai ketika 
dihadapkan pada masalah 
atau situasi kritis. Ajarkan 
juga ketrampilan untuk 
paham kapan dan 
bagaimana cara menghadapi 
bullies. Misalnya dengan 
mengatakan : ‘Aku merasa 
nyaman dengan diri ku 

sendiri, tidak perlu menjadi 
orang lain. Terus kenapa?’, 
‘Iya, memang aku beda. I’m 
different but limited edition’
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Bahan bumbu halus:
-  3 siung bawang putih
-  5 siung bawang merah
-  2 buah cabai keriting
-  6 buah cabai rawit
-  1/2 sdt terasi matang
-  2 sdm kecap manis
-  1 sdm saus tiram
-  1 sdt kecap asin
-  Gula, garam, merica, kaldu 

bubuk secukupnya.

Tumis

1.  Tumis bumbu halus hingga harum dan matang, 
beri sedikit air bila perlu.

2.  Masukkan jagung yang sudah disisir, tunggu 
hingga jagung matang.

3.  Masukkan bayam, bumbui dengan kecap manis, 
saus tiram, kecap asin, gula, garam, merica dan 
kaldu bubuk, aduk-aduk hingga rata.

4.  Terakhir masukkan potongan tomat, koreksi rasa, 
angkat dan sajikan.

Cara membuat:

Bahan-bahan:
-  1 ikat bayam, 

petik daunnya
-  1 buah jagung 

manis, sisir
-  3 buah tomat, 

potong-potong

REsEP

Bayam
Tomat
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Daun sirih adalah jenis tana-
man herbal yang dikenal akan 
segudang manfaatnya bagi kes-
ehatan tubuh. Salah satu manfaat 
daun sirih yang cukup populer 
adalah dapat membantu menjaga 
kesehatan organ kewanitaan.

Namun, manfaat daun sirih 
untuk kesehatan tidak hanya se-
batas pada hal tersebut. Tanaman 
ini rupanya juga bermanfaat untuk 
menjaga kesehatan gigi, saluran 
pencernaan hingga kecantikan.

Berikut penjelasan lengkap  
tentang apa manfaat daun sirih.

Kandungan Daun Sirih
Daun sirih telah dikenal sejak 

lama sebagai bahan alami yang 
memiliki berbagai khasiat. Salah 
satu alasannya karena daun sirih 
memiliki sifat antibakteri yang da-
pat membantu mencegah bakteri 
berkembang biak.

Tidak hanya memiliki sifat an-
tibakteri, rupanya daun sirih juga 
mengandung berbagai nutrisi yang 
dibutuhkan oleh tubuh. Sejumlah 
nutrisi yang terdapat dalam 100 
gram daun sirih adalah sebagai 
berikut:

Vitamin A: 1,9–2,9 mg
Vitamin B1: 13–70 mcg
Vitamin B2: 1,9–30 mcg
Asam nikotinat: 0,63–0,89 mg
Protein: 3%
Iodin: 3,4 mcg
Sodium: 1,1–4,6%

 
Manfaat Daun Sirih bagi Kesehatan

 Manfaat daun sirih berdampak 
pada kesehatan tubuh secara kes-
eluruhan, mulai dari gigi dan mu-
lut, pencernaan, organ intim bah-
kan jantung. Mari simak masing-
masing penjelasannya berikut ini.

1.  Menjaga Kesehatan Organ 
Kewanitaan
Manfaat daun sirih bagi wanita 

salah satunya adalah menjaga kes-
ehatan organ kewanitaan. Jurnal 
berjudul The Effect of Using Red 
Betel Leaves (Piper Crocatum) for 
Vaginal Discharge Among Fertile 
Age Woman (FAW) menyebutkan 
bahwa manfaat air rebusan daun 
sirih efektif mengatasi masalah 
keputihan.

Selain itu, daun sirih juga 
bermanfaat untuk mengatasi 
rasa gatal di kemaluan yang um-
umnya dipicu oleh Bacterial 
vaginosis. Akan tetapi, penggu-
naannya tidak disarankan dalam 
jangka panjang karena berpotensi 
memicu perubahan pH pada area 
kewanitaan.

2.  Menurunkan Kolesterol
Daun sirih diyakini mampu mengurangi jumlah lemak total 

dalam darah sehingga dapat menurunkan kadar kolesterol jahat, 
lemak jahat, dan trigliserida. Di mana kolesterol dan trigliserida 
berpotensi meningkatkan risiko penyakit jantung dan stroke.

3.  Mengurangi Nyeri Haid
Manfaat daun sirih bagi 

wanita berikutnya adalah 
membantu mengurangi nyeri 
haid. Manfaat tersebut diper-
oleh dari kandungan senyawa 
antioksidan yang bersifat anti-
radang. Untuk mendapatkan 
manfaatnya secara optimal, 
Anda dapat merebus daun 
sirih bersamaan dengan kuny-
it. Hal ini dikarenakan kunyit 
mengandung kurkumin yang 
juga bersifat antiradang.

4. Menurunkan Gula Darah
Daun sirih mengand-

ung antioksidan yang cukup 
tinggi yang bermanfaat un-
tuk menurunkan gula darah. 
Efek tersebut dapat terlihat 
pada orang yang terdiagno-
sis diabetes tipe 2. Antiok-
sidan diketahui bermanfaat 
mengurangi stres oksidatif 
yang merupakan pemicu 
ketidakseimbangan hormon 
insulin dan penyebab keru-
sakan sel-sel tubuh.
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